
Anleitung zum Einbinden von Videos in die Mindfield 
Mastersoftware Neurofeedback bzw. Biofeedback (BioEra) 
 

Diese Anleitung beschreibt, wie Sie Videos aus frei zugänglichen Mediatheken als 

Feedbackanimationen in der Mindfield Mastersoftware Neurofeedback bzw. Biofeedback 

(BioEra) verwenden können. 

 

Priorisierte Methode: Nutzung von MediathekView zum Download von Videos aus frei 

zugänglichen Mediatheken 

 

Eine hervorragende Möglichkeit, interessante Videos für die Mindfield Mastersoftware 

Neurofeedback bzw. Biofeedback (BioEra) zu nutzen, ist das kostenlose Tool 

"MediathekView". Es ermöglicht den Zugriff auf Videos aus den Mediatheken öffentlich-

rechtlicher Sender. 

 

1. Download von MediathekView: 

 

o Besuchen Sie die Webseite: https://mediathekview.de/  

o Laden Sie unter "Download" auf der Seite die aktuelle, stabile Version für 

Windows herunter. Es gibt Versionen für verschiedene Betriebssysteme.  

o Entpacken Sie die heruntergeladene Datei auf Ihrem PC.  

 

 
 

2. Starten von MediathekView: 

 

o Öffnen Sie den entpackten Ordner.  

o Starten Sie das Programm durch einen Doppelklick auf MediathekView.exe 

(oder eine ähnliche .exe Datei, falls sich der Name in neueren Versionen 

geändert hat).  

o Oder starten Sie es über die Verknüpfung im Windows Startmenü. 

 



 

3. Videos finden und herunterladen: 

 

o Nach dem Start lädt das Programm eine Liste der verfügbaren Sendungen.  

o Sie sehen eine Übersicht mit Spalten wie Sender, Thema, Titel usw. 

 

 
 

o Über das Suchfeld oben können Sie gezielt nach Videos zu bestimmten 

Themen oder mit bekannten Namen suchen 

o Um eine Sendung herunterzuladen, klicken Sie auf das Download-Symbol (oft 

neben der Datumsspalte oder als separater Button/Menüpunkt erkennbar). 

 

 
 

o Ein "Film speichern" Dialog erscheint. Hier können Sie:  

 

▪ Den Zielpfad auswählen. Es empfiehlt sich, die Videos direkt im 

Ordner "Eigene Videos" (oder einem Unterordner darin) Ihrer 

Mindfield Mastersoftware Neurofeedback bzw. Biofeedback (BioEra) 

Installation zu speichern, um sie leicht wiederzufinden.  

▪ Den Dateinamen anpassen, falls gewünscht.  

▪ Die Videoqualität auswählen (z.B. HD, hohe Auflösung, niedriger 

Auflösung). Beachten Sie, dass höhere Qualität auch größere Dateien 

bedeutet. 

▪ Den Download starten.  

 

 

 



4. Videos in der Mindfield Mastersoftware Neurofeedback bzw. Biofeedback (BioEra) 

verwenden: 

 

o Kopieren Sie die heruntergeladene Videodatei (oft im MP4-Format) in den 

"media" Ordner Ihrer Mindfield Mastersoftware Neurofeedback bzw. 

Biofeedback (BioEra) Installation oder, falls Sie einen eigenen Ordner für 

Videos bevorzugen, dorthin.  

 

o Das Video kann dann in der Mindfield Mastersoftware Neurofeedback bzw. 

Biofeedback (BioEra) wie andere Videos ausgewählt und für 

Feedbackanimationen genutzt werden.  

 

 



Welche Videoformate funktionieren? 

Für Videoanimationen nutzt die Master Software den mitgelieferten VLC Media Player. Er 
spielt nahezu alle gängigen Formate ab, zum Beispiel MP4 und AVI. Läuft ein Video trotzdem 
nicht, wählen Sie beim Herunterladen ein anderes Format oder eine andere Qualitätsstufe. 

Videos von YouTube und anderen Plattformen 

Videos auf YouTube und ähnlichen Plattformen sind meist urheberrechtlich geschützt. Die 
Nutzungsbedingungen von YouTube erlauben das Herunterladen nur dort, wo YouTube 
selbst eine Download-Funktion anbietet, oder mit Erlaubnis des Rechteinhabers. Download-
Dienste und sogenannte URL-Tricks von Drittanbietern empfehlen wir deshalb nicht; sie 
liefern zudem häufig Werbung oder Schadsoftware aus. Nutzen Sie stattdessen die 
Mediatheken, eigene Videos oder Videos, deren Lizenz die Nutzung ausdrücklich erlaubt. 

Wichtige Hinweise zur Videoauswahl und Nutzung 

• Denken Sie daran, dass Neurofeedback kein Entertainment ist. Ein interessantes 
Video ist nicht das Wesentliche, worauf es ankommt. 

• Sehen Sie die Videos als Erleichterung für den Einstieg. Setzen Sie für fortgeschrittene 
Nutzer eher simple Videos ein (z.B. mitgelieferte wie "Glass.mpeg" oder 
"Sterne.mpg"), da hier das Feedback im Gegensatz zu Cartoons oft einheitlicher und 
eindeutiger ist. 

Urheberrecht 

• Beachten Sie bei allen Videos die Rechte der Urheber, besonders wenn Sie die Videos 
in Ihrer Praxis einsetzen. 

Mit diesen Schritten können Sie Ihre Feedbackanimationen in der Mindfield Mastersoftware 
Neurofeedback bzw. Biofeedback (BioEra) beliebig erweitern. 

 

Ihr Online-Helpdesk 
Alle aktuellen Handbücher, Gebrauchsanweisungen und Video-Anleitungen zu Ihrem MindMaster finden Sie 
jederzeit online in unserem Helpdesk unter help.mindfield.de — stets in der neuesten Fassung. 
Geschützter MindMaster-Bereich, Zugang: Benutzer „mindmaster“, Passwort „kunden“ (identisch mit dem 
Zugang zum Neurofeedback-Forum). 
Direkteinstieg: 
https://help.mindfield.de/helpdesk/mindmaster-willkommen 
Öffentlicher Service- und Download-Bereich (ohne Zugangsdaten): 
https://help.mindfield.de/helpdesk/service-downloads 
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